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RESUMO

O presente estudo objetiva investigar o perfil de exposicdo ao Hg através do
consumo de peixe na cidade de Santarém, Para, tendo em vista o papel das condigdes
socioecondmicas. Administraram-se questionarios socioecondmicos a dois grupos: mora-
dores do bairro do Mapiri (1) e universitarios (2). Foram determinados o consumo de
peixe e as concentra¢des de Hg total no cabelo dos participantes por Espectrometria de
Fluorescéncia Atémica (CVVAFS). Também coletaram-se amostras de peixe de dois lagos
(Jué e Mapiri), principal fonte do pescado para o grupo 1 e amostras de peixe do Mercado
de Santarém, principal fonte de pescado para o grupo 2. Concentragdes de Hg total nos
peixes consumidos pelo grupo 1: 0.01-0.3 mg/g (0.1 + 0.08); pelo grupo 2: 0.01-0.76 mg/
g(0.1+0.1). Concentracdes de Hg total no cabelo dos participantes do grupo 1: 0.6-15.2
mg/g (3.1 £ 3.1); grupo 2: 0.08-1.9 mg/g (0.8 £ 0.4). Para o grupo 1, o nimero médio de
refeicdes de peixe foi de treze vezes por més; no grupo 2, duas vezes por més. Observou-
se uma diferenca significativa de nivel de Hg entre os moradores do Mapiri e 0s universi-
tarios (Mann-Whitney U, p<0.0001), onde aqueles apresentam concentragdo média su-
perior a estes. Entretanto, a concentragdo de Hg nos peixes consumidos por ambos 0s
grupos é similar, sugerindo que a diferenca média do nivel de Hg é devida ao maior
consumo de peixe no Mapiri, 0 que por sua vez é fortemente influenciado pelas condigdes
socioecondmicas de sua populacéo.

ABSTRACT

This paper aims at examining the role of socioeconomic conditions on human
exposure to Hg through fish consumption in the city of Santarém, Para State, Brazil. Two
groups were established on the basis of their socioeconomic status. The first group
(n=22) included inhabitants of a poor neighborhood, the Mapiri district (Mapiri group)
and the second group (n=22) included students from 2 Universities (students group).
Socioeconomic questionnaires were distributed to both groups. Hair samples were col-
lected from each participant for determination of total mercury concentration. Total mer-
cury was determined by Cold Vapor Atomic Fluorescence Spectrometry (CVAFS). In
addition, fish were collected from two lakes (Jua and Mapiri, n=31; 6 species), which are
the main source of fish consumed by group 1. Fish samples were also obtained (n=30; 5
species) from the Santarém General Market, which is the main source of the fish consu-
med by group 2. Hair Hg concentrations were significantly different (Mann-Whitney,
p<0.0001) between the Mapiri inhabitants (mean: 3.1 mg/g £ 3.1, ranging from 0.6-15.2
mg/g), and students (mean: 0.8mg/g £ 0.4, ranging from 0.08-1.9mg/g). No differences
were observed in Hg concentrations in fish. At Jud and Mapiri lakes concentrations were
in the range 0.01-0.3 mg/g (0.1 + 0.08); in fish from the Santarém General Market the
concentrations were 0.01-0.76 mg/g (0.1 £ 0.1). Thus, the mean Hg concentration in fish
consumed by both groups is similar. However, on average, the Mapiri group consumed
fish thirteen times a month, whereas the undergraduate students consumed fish only twice
amonth. Fish is a commodity readily available to poor populations, suggesting that the
average difference in hair Hg could be explained by higher fish consumption at Mapiri,
which is strongly influenced by its socioeconomic condition. These findings bear evidence
that socioeconomic conditions can play an important role on the health and well being of
local populations.

Palavras-chave:
Condigdes
socioecondmicas,
Consumo de
peixe, Mercurio
em cabelos.

Key words:
Socioeconomic
conditions,
Fish
consumption,
Mercury in

hair.



Passos et al.

INTRODUGAO

NaAmazonia Brasileira o mercurio
(Hg) tem sido utilizado em diversas areas
de exploracdo de ouro, conhecidas po-
pularmente como garimpos. Ao longo dos
altimos trinta anos, aproximadamente um
milh&o de pessoas foram envolvidas em
atividades rudimentares de extracao de
ouro utilizando a técnica de amalgamacéo
com Hg, através da qual é possivel retirar
as finas particulas de ouro presentes nos
sedimentos dos rios e na areia (Cleary,
1990). Estima-se que em torno de 130
toneladas de Hg foram langadas anualmen-
te na Amazonia Brasileira, depositando-
se em diversos compartimentos do ecos-
sistema (Martinelli et al., 1988; Malm et
al., 1990; Pfeiffer etal., 1991; Pfeiffer et
al., 1993). Além disso, estudos mais re-
centes tém mostrado que o desmatamen-
to resultante do processo de ocupagéo
recente e de préaticas agricolas de corte e
queima tem propiciado a erosdo de solos
podzélicos e contribuido, significativamen-
te, para a contaminacdo mercurial dos
corpos d’agua na bacia amazonica (Rou-
letetal., 1998, 1999; Farellaetal., 2001).
Dessa forma, o Hg proveniente tanto dos
garimpos quanto dos processos de des-
matamento é convertido em uma forma
orgénica chamada metilmercurio (MeHg),
a qual contamina os peixes que constitu-
em a principal fonte de proteinas para
mulitas comunidades ribeirinhas que vivem
as margens desses rios (Malm etal., 1990;
Pfeiffer etal., 1991; Boischioetal., 1995;
Lebel etal., 1997; Dolbec et al., 2001).
A poluigdo mercurial dos ecossistemas
amazonicos constitui uma importante pre-
ocupacao em salide ambiental na regido,
visto que alguns estudos tém sugerido evi-
déncias de associacgdes entre niveis ele-
vados de MeHg no cabelo e disfuncbes
neuroldgicas e citogenéticas em popula-
cOes ribeirinhas (Lebel etal., 1996, 1998;
Dolbecetal., 2000; Amorim et al., 2000).

Rev. Saude e Ambiente, 6(1/2), 2003

Mishra et al (2002) destacam a im-
portancia das relagfes existentes entre o
nivel socioecondmico e as taxas de morbi-
dade ligadas ao padréo alimentar de uma
populacdo, onde pessoas de baixo nivel
socioecondmico sao geralmente mais expos-
tas a agentes prejudicais a saude através da
alimentacdo. Sendo a cidade de Santarém
localizada na confluéncia de dois grandes
rios (Amazonas e Tapajés), 0 consumo de
peixe é parte integrante da alimentacdo tra-
dicional, entre outras razdes, por ser um
recurso de facil acesso. Tendo em vista 0s
niveis de contaminacao mercurial dos pei-
xes da regido e considerando a importancia
das condicGes socioecondmicas na deter-
minac&o do consumo de alimentos, o pre-
sente estudo objetivou investigar o papel das
condicBes socioecondmicas na determina-
c¢do do perfil de exposicdo ao Hg através
do consumo de peixe em uma amostra da
populagdo de Santarem. O estudo de tais
relacdes pode gerar importantes dados para
se identificar a camada da popula¢do mais
exposta ao Hg e, através disso, desenvol-
ver aches preventivas no ambiente bem
como melhores estratégias de saude publi-
ca.

MATERIAL E METODO

O experimento consistiu, em um pri-
meiro momento, na administracéo de ques-
tionarios socioecondémicos em dois grupos,
assim como a coleta de amostras de cabelo
para analise das concentracdes de Hg. Em
um segundo momento, coletaram-se amos-
tras de peixe de dois lagos que constituem
a principal fonte do pescado para o consu-
mo do grupo 1 da primeira fase, assim como
amostras provenientes do mercado geral de
Santarém, que constituem a principal fonte
de peixe para consumo do grupo 2 da pri-
meira fase.

A amostragem relativa ao primeiro
grupo da fase | foi realizada em um bairro
periférico de Santarém chamado Mapiri,
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situado as margens do lago Mapiri. Um total
de 22 pessoas respondeu a um questiona-
rio socioecondémico no més de fevereiro de
1997, contendo questdes relativas a idade,
sexo, escolaridade, profissdo, tamanho da
familia, condicGes de moradia, renda fami-
liar, assisténcia de saude e frequéncia de
consumo de peixe. No momento da admi-
nistracdo do questionario, mechas de ca-
belo de cada participante foram coletadas
daraiz naregido occipital da caixa crania-
na, acondicionadas em sacos plasticos com
a extremidade grampeada e entdo levadas
ao laboratdrio para posterior anélise do
contetdo de Hg total.

Quanto ao segundo grupo, a amos-
tragem foi realizada em duas faculdades de
Santarém, a saber: Faculdades Integradas
do Tapajos (FIT) e Instituto Luterano de
Ensino Superior (ILES). No més de maio
de 1997, 22 pessoas responderam ao ques-
tionario socioecondémico acima citado, con-
cedendo igualmente amostras de cabelo, as
quais foram coletadas e acondicionadas
conforme procedimento acima descrito, sen-
do posteriormente levadas ao laboratdrio
para execucao das analises.

Para a anélise do conteudo de Hg,
amostras de cabelo com 13 mg de peso seco
foram digeridas, visando degradar e liberar
todo o Hg presente na amostra, com &cido
cloridrico (HCI, 6N), acido nitrico (HNO,)
e sulfarico (H,SO,) concentrados. Adiges-
tdo deu-se em placa quente a 100° C du-
rante duas horas.

Em relacéo aos peixes, aamostragem
das espécies consumidas pelo grupo Mapi-
ri foi realizada através de pesca experimen-
tal nos lagos Jua e Mapiri, onde foram co-
letados 31 exemplares incluindo as espéci-
es Tucunaré (Cichla temensis), Caratinga
(Geophagus surinamensis), Charuto
(Anodus elongatus), Branquinha (Curima-
ta amazonica), Pacu (Mylesinus schom-
burgki), e Aracu (Shizodon vittatum). No
campo, os individuos foram medidos e pe-
sados assim como procedeu-se a identifi-

cacdo sexual dos mesmos. Finalmente
amostras de musculo foram retiradas da
regido dorsal de cada peixe, acondicio-
nadas em sacos plasticos e congeladas até
0 momento das analises.

Quanto aos peixes consumidos pelo
grupo de universitarios, 30 amostras fo-
ram compradas no mercado geral de San-
tarém, compreendendo as espécies Tucu-
naré (Cichla temensis), Caratinga (Geo-
phagus surinamensis), Pacu (Mylesinus
schomburgki), Curimata (Prochilodus
nigricans) e Jaraqui (Semaprochilodus
spp.). Os procedimentos de medida e
pesagem assim como a identificacao se-
xual foram realizados em laboratorio, apds
0 que retiraram-se amostras de musculo
daregido dorsal e, em seguida, procedeu-
se como descrito acima. O critério utili-
zado para a escolha das espécies de pei-
xe, desse estudo, foi orientado pelas in-
formacdes concedidas nos questionarios
socioeconémicos aplicados na primeira
fase. Assim, consideraram-se as espéci-
es mais consumidas pelos dois grupos hu-
manos, o que justifica a presenca de es-
pécies diferentes quando comparam-se 0s
dois grupos.

No laboratorio, aliquotas com 130
mg de peso Umido foram digeridas com
HNO, e HCI (6N) a uma temperatura de
120° C durante 6 horas, em duplicata.
Apos os procedimentos de digestdo qui-
mica, as amostras eram entdo deixadas
esfriar em temperatura ambiente, diluidas
em &gua ultrapura e depois analisadas por
Espectrometria de Fluorescéncia Atdmi-
cacom atécnica do vapor frio. Exercici-
os de intercalibracéo utilizando-se amos-
tras de cabelo foram realizados com o
Laboratorio da Céatedra de Pesquisaem
Meio Ambiente da Universidade de Que-
bec em Montreal (UQAM), assim como
aandlise de padrdes de referéncia a fim
de garantir a qualidade analitica dos re-
sultados.

Rev. Salde e Ambiente, 6(1/2), 2003



Passos et al.

RESULTADOS

Informacdes socio-demograficas
dos grupos estudados sdo apresentadas
na Tabela 1. De acordo com os dados
socioeconémicos relativos ao grupo Ma-

piri, 75% dos participantes encontram-se em
idade irregular na escola (atrasados); 63.6%
sao estudantes, entretanto desenvolvem seus
estudos em condices precarias e com ati-
vidades diurnas sempre que possivel;
72.7% vivem em humildes casas de madei-

Tabela 1: Informagdes socio-demograficas relativas aos grupos Mapiri e Universitario,

municipio de Santarém, 1997.

Mavit - ——
informagdes apiri Univesitario
n i n i
Sexe
Mulheres 10 455 11 50,0
Homens 12 545 11 50,0
Oeupacdo
Estudante 14 63,6 20 90,9
Doméstica 4 18,2 - -
IMaritimo 1 4.5 - -
FPedreiro 1 4.5 - -
Wendedora 1 4.5 - -
Iarceneiro 1 4.5 - -
Func. Publica - - 1 4.5
Arouiteta - - 1 4.5
Maradic
Madeira 16 Faq 2 9.1
Alvenaria 6 273 17 713
Lpartamento - - 3 13,6
Famifia
> 5 membtros 19 8264 14 636
= 5 membtos 3 13,6 3 36,4
Renda Mensal
%5 zaldrios minimos 22 100.,0 ) 273
6-10 salanos mitumos - - 2 9.1
= 10 zalanos minmos - - 13 591
Assisténcia de Saude
Sistema publico 22 100,0 9 40,9
Plano particular - - 13 591
Consuma semanal de peixe
= 3 yezes 17 Tia 22 100,0
= 3 wezes 5 227 -
meédia+ dp mediana  fama meédia + dp mediana faa
Hg total (pgfg) n=22 3131 24 06-152  05+04 03 005-19
Idade {anos) n=22 204+29 19 17-25 22T7+15 230 20-25
Escolandade (anos) n=22 79 + 23 2 G-11 146+09% 15 13-16

Rev. Saude e Ambiente, 6(1/2), 2003
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ra; 86.4% pertencem a familias cujo nime-
ro de membros é igual ou superioracincoe
cuja renda mensal € em média 2.4 salarios
minimos; quanto ao tipo de assisténcia de
saude, 100% dos participantes depende do
sistema publico de atendimento médico. No
que se refere ao grupo de universitarios,
91% dos participantes encontram-se em
idade agdequada nos estudos e desenvol-
vem suas atividades académicas em condi-
¢Oes favoraveis a um bom desempenho; em
termos de moradia 77.3% vivem em boas
casas de alvenaria, 13.6% moram em con-
fortaveis apartamentos e apenas 9.1% ha-
bitam em casas de madeira; 77% dos parti-
cipantes pertencem a familias cujo nimero
de membros é igual ou inferior a 6; 27%
das familias possuem renda mensal entre 10
e 15 salarios minimos e 41% renda superi-
or a 15 salarios minimos; no que tange a
assisténcia de satide, 59% das familias pos-
suem plano particular de assisténcia médi-
ca, odontologica e hospitalar.

As concentragBes de Hg total detec-
tadas nos cabelos dos participantes dos gru-
pos Mapiri e Universitarios sao apresenta-
das naFigura 1. No grupo Mapiri, as con-
centracBes variaram entre o valor minimo
de 0.6 pg/ge o méximode 15.2 pg/g (3.1 +
3.1); nesta amostra, 0 numero médio de
refeices de peixe foi de treze vezes por

més. Também se observou uma diferen-
ca de concentragédo de Hg entre homens
e mulheres, em que os homens apresen-
tam concentracéo maior em relagéo as mu-
Iheres (3.8 £3.9vs 2.3 + 1.5); entretanto
esta diferenca ndo é significativa (Mann-
Whitney U, p >0.05). Quanto ao grupo
de universitarios, detectaram-se concen-
tragOes de Hg total no cabelo, variando
entre 0.08 ug/ge 1.9 ug/g (0.8+0.4). O
namero médio de refei¢des de peixe nes-
te grupo foi bem inferior ao grupo Mapiri,
ou seja, duas vezes por més. Neste gru-
po ndo foram observadas diferengas de
concentracdo entre homens e mulheres.
Além disso, analises de correlacdo mos-
tram que, somente no grupo Mapiri, as
concentragBes de Hg total nos cabelos sdo
associadas a freqiiéncia de consumo de
peixes, indicando assim a importancia de
tal freqliéncia para a exposicéo deste gru-
po (Mapiri: Spearman, r = 0.89; p <
0.0001 Vs. Universitarios: Spearman, r =
0.008; p = 0.97).

As Tabelas 2 e 3 apresentam esta-
tisticas descritivas das analises referentes
aos peixes consumidos pelos moradores
do Mapiri e Universitarios, respectivamen-
te. Observou-se uma correlagdo positiva
e estatisticamente significante entre o com-
primento dos peixes e seus niveis de Hg,

Percentil
1007 o B
e
@
8071 & 1
5§
i 4
60 I ® Mapiri
¥ L ] o . .
40 o g Universitarios
)
o8
oo@
20 '§ § Figura 1. Concentra¢Ges de Hg total em
cabelos dos participantes dos grupos
jgg Mapiri ¢ Universitdrios, municipio de
0 i i i : i : : . Santarém, 1997.
0 2 4 6 8 10 12 14 16

Hg total (Lg/g)
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Tabela 2: Estatisticas descritivas dos parimetros medidos nos peixes consumidos pelo grupo Mapiri, municipio de

Santarém, 1997.

Espécies Habito alimentar* Massa (]g))P()medla * Cog:g;,‘;e:t;gm) l?i;?]tj:li(ﬁ? n
Tucunaré c 208 + 348 28.1+78 02+0.1 6
Caratinga n-¢ 6l.4+41.4 176+35 0.04 +0.03 7
Charuto n-¢ 94+55 219+ 1.1 0.04 +0.04 5
Branquinha n-¢ 36.6+20.6 147+21 0.04+0.03 7
Aracu n-c¢ 633+252 175453 0.06+£0.05 3
Pacu n-¢ 983+2.9 27.7+0.6 0.1£0.1 3
Total - 110.7 £172.6 20.6 £ 6.6 0.1+ 0.08 31

* ¢ = carnivoro n-¢ = ndo-carnivoro

Tahel 3: Estatisticas descnitivas dos pardmetros medidos nos petxes consumidos pelo grupo dos universiténos,

mut cipto de Santarém, 1397

.. . . Massa Comprimento (¢cm Hg total

Espécies Habito alimentar* (média :E(Ig))P) ( nl:é dia + DI(’) ) (rié dia :EF;)gII)? n
Tucunaré c 481.7 + 90.6 338+1.7 0.31+0.23 6
Curimata n-c 3833+ 728 30.7+1.6 0.06 +£0.04 6
Caratinga n-c 146.7+24.2 20+ 1.1 0.03 +0.02 6
Pacu n-c 151.7+£299 19.7+2.0 0.03 +£0.02 6
Jaraqui n-¢ 1933+12.1 250+1.1 0.05+0.04 6
Total - 271.3 £147.6 25.8+5.9 0.1+0.1 30

* ¢ = carnivoro n-¢ = ndo-carnivoro

tanto no grupo Mapiri (Spearman, r=0.7;
p <0.01) quanto no grupo Universitéario
(Spearman, r=0.5; p=0.01).

DISCUSSAO

No presente estudo observam-se
concentracdes de Hg nos cabelos meno-
res que em outros estudos realizados na
regido. Em Ponta de Pedras, uma peque-
na vila localizada aproximadamente 30 km
rio acima de Santarém, encontrou-se con-
centracdo média de 11.6 pg Hg/g de ca-
belo (Lebel etal., 1996); em Brasilia Le-
gal, 550 km rio acima de Santarém, en-
controu-se concentracdo média de 16.4
Hg/g (Lebel etal., 1996). Nossos resulta-
dos séo semelhantes a Malm et al. (1995)
que encontraram em torno de 2.7 pug/g na
regido de Santarém, provavelmente devi-
do ao menor consumo de peixe em rela-
cao as outras comunidades acima citadas.
Na amostra da presente pesquisa, obser-
va-se uma diferenca de concentragdo me-
dia estatisticamente significante entre os
dois grupos humanos estudados (Mann-

Rev. Saude e Ambiente, 6(1/2), 2003

Whitney U, p <0,0001), sendo que o gru-
po Mapiri apresenta concentracdo media de
Hg no cabelo superior a média do grupo
Universitario.

Na abordagem do compartimento
aquatico observa-se que 0s peixes consu-
midos pelo grupo Universitario sao signifi-
cativamente maiores gque 0s peixes consu-
midos pelo grupo Mapiri (Mann-Whitney
U, p<0.01), provavelmente devido ao fato
de os primeiros serem adquiridos no mer-
cado, apresentando portanto tamanhos ne-
cessarios a comercializagdo. Dentre as es-
pécies estudadas, o Tucunaré destaca-se em
termos de concentracdo de Hg (média=0.2
+0.08, Mapiri; 0.3+£0.2, Universitarios),
0 que pode ser explicado por se tratar de
uma espécie predadora (Figura 2). Amai-
or concentracdo de Hg em peixes preda-
dores reflete a biomagnificacao desse metal
pesado nas cadeias alimentares. Assim, 0s
predadores no final da cadeia tendem a ter
concentragdes maiores que 0s nao-preda-
dores, 0s quais situam-se mais proximos do
inicio das cadeias alimentares. Parte da bi-
omagnificacdo parece ocorrer porque, em
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Bl Mapiri

Universitarios

Hg total (Jg/d)

Figura 2. Concentragdes
médias de Hg total nos peixes
consumidos pelos grupos

Tucunaré
Caratinga 1
Charuto 1

Branguinha

Aracu

geral, os predadores tém um tempo de vida
mais longo, acumulando mais Hg em seus
corpos que suas presas (Williams & Weiss,
1973). O valor médio de concentracao de
Hg das espécies de peixes aqui estudadas
(0.1 pg/g em ambos 0s grupos), mostrou-
se abaixo do nivel critico permitido pela
Organizacdo Mundial de Saiude (OMS)
para consumo humano, isto &, 0.5 pg/g (Bra-
sil, 1975).

Apesar dos resultados mostrarem
que, em média, os participantes do presen-
te estudo estdo menos expostos ao Hg do
gue ribeirinhos que vivem em Ponta de Pe-
dras ou Brasilia Legal (Lebel et al., 1996),
as pessoas jovens que apresentam mais que
6 g Hg/g de cabelo podem vir a desenvol-
ver, em uma exposicao de longo prazo, dis-
funcdes neuroldgicas e citogenéticas (Lebel
etal., 1998; Dolbec et al., 2000; Amorim
etal., 2000). Quanto ao status, no grupo
Mapiri trata-se de pessoas pertencentes a
uma comunidade cujo nivel social e econd-
mico apresenta-se baixo; essas pessoas
usam peixe como fonte de proteinas, lipi-
deos e outros nutrientes muito freqtiente-
mente por ser barato e muitas vezes gratui-
to, visto que elas mesmas podem adquiri-lo
através da pesca. Por outro lado, no grupo
Universitario encontram-se pessoas perten-

Mapiri e Univers.

Facu

Curimata %_'

Jaraqui

centes a familias cuja situacéo socioeco-
nomica mostra-se suficientemente boa,
capaz de proporcionar educagdo, mora-
dia e satide de qualidade, aléem de um re-
gime alimentar bastante diversificado, ten-
do como reflexo um consumo de peixe
mais baixo em relagdo ao grupo Mapiri.
Desse modo, as pessoas de baixo nivel
socioecondmico correspondem ao grupo
de exposi¢do mais forte ao Hg através do
consumo de peixe e, conseqiientemente,
tais pessoas sdo, a principio, mais suscep-
tiveis aadquirir problemas neurolégicos e
deterioragdo genética em longo prazo.
Os resultados aqui apresentados
para os lagos Jua/Mapiri assim como para
o mercado geral mostram que, emboraem
média 0s peixes ndo estejam contamina-
dos a niveis preocupantes de Hg, um con-
sumo elevado de tais peixes pode vir a
representar uma exposi¢ao preocupante,
como observado em alguns participantes
do grupo Mapiri. Finalmente, comparan-
do-se o valor médio da concentragéo de
Hg nos peixes dos lagos com a media dos
peixes do mercado, observa-se que séo
rigorosamente iguais (0.1 pg/g). Issonos
leva a acreditar que a diferenca de con-
centracdo média de Hg encontrada entre
os dois grupos humanos néo € devida a

Rev. Salde e Ambiente, 6(1/2), 2003
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diferencas de Hg nos peixes consumidos

por esses grupos, mas sim devido ao mai-
or consumo de peixe no grupo Mapiri, 0

que, por sua vez, é fortemente influencia-
do pelas condigdes socioecondmicas des-
se grupo. Os achados do presente estu-
do indicam que condiges socioecondmi-
cas desempenham um importante papel na
determinag&o dos niveis de exposi¢éo ao
Hg na populacdo de Santarém, sugerindo
portanto que tais condi¢6es podem influ-
enciar o estado geral de saude e bem-es-
tar de populagdes locais.
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